
 

 

Dressur (uden sadel og fri optømning) 
Metode:  

Denne delkonkurrence gennemføres som en gennem-ridning af et af dressurprogrammerne DRF LC2, 

LB1 eller LA1, se programmer i Appendix 1 (bagerst i kompendie). Ponyer rider programmerne på B 

bane, heste rider programmer på A bane. Programmet rides ud fra hukommelsen. Der foretages en 

bedømmelse af hver enkelt rytter i henhold til nedenstående bedømmelseskriterier. 

 

Konkurrencebanen ser ud som i henhold til nedenstående oversigt 

 
 

Bedømmelseskriterier:  

- Der gives point for hver øvelse i dressurprogrammet i henhold til nedenstående pointskala (der kan 
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gives halve point) 

 

Særlige regler for udstyr:   

I denne konkurrence gælder det at dressur skal rides uden sadel som kan rides med fri optømning 

(optømningen skal være sikkerhedsmæssigt forsvarlig og må ikke være designet til at ska-

de/forulempe hesten på uetisk vis). 

Der må ikke anvendes martingal eller andre former for hjælpetøjler, der må dog rides med en balan-

cerem som er løst placeret rundt omkring hestens nakke idet der dog gives fradrag ved øvelsernes 

udførelse såfremt remmen anvendes til generel støtte af rytterens opstilling.  

Der må rides med sporer (for ryttere under 17 år må sporene maksimalt være 2,0 cm lange – målt fra 

støvle til enden af dornen).  

Der må rides med pisk hvis længde ikke må overstige 100 cm. 

Der må rides med hut. 

Der må rides med et underlag som skal være forsvarlig fastgjort af en elastikgjord eller andet. Gjor-

den må ikke give nogen støttende fordel til rytteren. 


