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M@nstring

Metode:

Mgnstring foregar ved at der fremvises en pony/hest ved mgnstring pa trekantsbane fra hand, rytte-
ren skal ga/lgbe ved siden af ponyen/hesten.

Deltagere som melder sig fra ponyridningen til mgnstringskonkurrencen traekker lod imellem de ud-
valgte smaheste. Deltagerne deles op i gvede og ugvede mht. hestevalg.

Privatrytter deltager med egen pony/hest.

Mgnstringsdeltagerne far mulighed for at traene med deres udtrukne pony den fgrstkommende trae-
ningsdag inden VISK 10-kampen dvs. i ugen op til konkurrencen.

Pa dagen skal deltagerne selv ordne og shine deres pony op til mgnstringskonkurrencen. Foraldre
ma gerne hjaelpe til.

Hesten ma ikke vaere flettet, den skal vaere ren og se ordentlig ud.

Formalet med mgnstringen er at praesentere hesten, sa den tager sig bedst ud, bade i stilstand og i

bevagelse.

Hesten skal baere trense eller anden godkendt optgmning.
Ridepisk kan evt. baeres i venstre hand. Ungdig afstraffelse af hesten kan resultere i bortvis-
ning.
3. En hjaelper udstyret med pisk er tilladt, men hjalperen skal optraede diskret.
Nar hesten er opstillet, traeeder mgnstreren ud til siden og star skrat foran hesten s venstre
forben i ca. en arms afstand og med front mod hesten.
Tgjlen holdes i venstre hand og i passende afstand til trense ringen, ca. 30 cm.
Hvis hesten er urolig kan mgnstreren forblive foran hesten med en tgjle i hver hand.
Ved fremfgringen af hesten holdes tgjlerne i hgjre hand.
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Hesten fremfgres i lige linje.

| mgnstringskonkurrencen gives der karakter for:
e mgnstrerens opstilling af hesten foran dommeren.
e menstringen i skridt
e mgnstringen i trav
e mgnstrerens vendinger af hesten hgjre om
e hestens velplejethed og optgmning(trense)/ udstyr skal vaere pudset.
e mgnstrerens paklaedning og optraeden
e mgnstrerens besvarelse pa dommerens spgrgsmal
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Mgnstringsspgrgsmal:

Dommeren vil spgrge til hesten og stiller 2-3 spgrgsmal til mgnstreren ud fra 20 udvalgte spgrgsmal,

som der skal gves pa derhjemme inden konkurrencen. Galder bade deltagere fra ponyridningen og

privatryttere.

Svar pa spgrgsmalene og hestens renlighed og velplejethed, kan godt afggre 2 deltagere med samme

point.

Spgrgsmal og svar til mgnstringskonkurrencen.

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Hvad er en vallak? E

- En vallak er en kastreret hingst/ en han hest

Hvad er en hoppe?

- En hoppe er en hun-hest

Hvad er en hest’s aftegn?

- Hestens aftegn er det der adskiller den fra andre heste, sa man kan genkende den i flokken,
hvirvler i pelsen, farver, sokker, blis og andre kendetegn.

Hvor gammel er din hest?

- Hestens alder kan ses i hestepasser (hgr traener ad).

Hvordan ser man hestens alder?

- Hestens alder kan man se pa dens taender.

Hvordan afggre man ponyens kategori?

- En ponys kategori afggres ved at male hvor hgj at den er pa lansemaerket.

-Katagori 3: Ponyer feerdig malt op til 128cm.

-Katagori 2: Ponyer faerdig malt op til 138cm.

-Katagori 1: Ponyer faerdig malt op til 148cm.

Hvad lever en hest af?

- En hest lever af graes, korn, roer og urter, hgstet og tgrret graes og halm.

Er hesten et klovdyr?

- Nej, en hest har hove.

Hvad for en kategori tilhgrer din pony?

- Kategori bestemmes af ponyens hgjde (hgr din traener ad hvor hgj ponyen er og hvilken ka-
tegori denne er i).

Hvorfor skal hesten placeres med manen vaek fra dommeren?

- Hesten placeres med manen vak fra dommeren fordi dommeren skal se hestens hals og
holdning.

Hvad er det mest tydelige aftegn pa din hest?

- Hgr din traener om hestens aftegn

Hvor leenge er hesten et fgl?

- Hesten er fgl til den er 1 ar

Hvad er en plag?

- En plag er en unghest i alderen fra 1-4 ar

Hvornar ma unge heste starte steevner?

- Heste ma starte steevne nar de er 4 ar og i lave klasser alt efter dressur og spring, andre di-
scipliner har deres regler.
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15. Hvad bruger hesten sin hale til?
- Hesten bruger sin hale til at kommunikere med andre heste, piske insekter veek med. Halen
er en keempe fluesmaekker.
16. Taber hesten sine teender?
- Hesten taber sine teender bade som ung og som &ldre hest.
17. Hvilken race er din hest?
- Hgr din traener ad om hvilken race din hest er hvis du ikke selv ved det
18. Hvor mange timer sover en hest?
- Hesten ligger ned og sover i 3-4 timer tillige med at den ogsa hviler sig ofte i Igbet af en dag.
19. Hvordan gar man i takt med hesten?
- Man gar i takt med hesten ved at man traeder frem pa samme ben pa samme tid hgjre eller
venstre med hestens hgjre eller venstre.
20. Hvorfor skal man strigle og ordne hesten?
- Man strigler og ordner hesten for at man ikke szette sadel og trense pa den uden at den far
sar og skader. En usoigneret hest ser ikke paent ud, og vil ikke vise sig fra den bedste side.

Mgnstringsprocedure:

Mgnstringsproceduren er som fglger
1. Trav fra indgang og ind til dommer
2. Opstilling foran dommeren
3. Skridt pa halv trekant
4. Trav pa hel trekant
5. Opstilling foran dommer
6. Trav til udgang

Mgnstringsbanen ser ud som i henhold til nedenstaende oversigt
Trekantbanen:
Indgang/udgang

QOpsilling

\, Dommer,
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Bedgmmelseskriterier:
Mgnstringen bedgmmes af en dommer som giver point fra 1-10 for udfgrelsen (der ma gives halve
point). Se eksempel pa bedgmmelsesskema i Appendix 2 (nederst i kompendie).

Der gives en karakter ud for nedenstaende kriterier.

1. Opstilling, herunder at hesten star med en manfri side ca 5-6 meter fra bedgmmeren, at he-
sten aben mod bedgmmeren (naermeste forben lidt fremme og naermeste bagben lodret under hof-
tehjgrnet), holdningen af hestens hoved skal vaere naturlig

2. Skridt, herunder at skridten er er rolig, naturlig ren fir-taktet og sa jordvindende som muligt,
hesten bgr baere sin hals naturligt og fremfgres pa lige linje

3. Trav, herunder at hesten snarest efter vendingerne er i ren to-taktet og naturlig jordvindende
trav.

4. Vendinger, herunder at alle vendinger ggres hgjre om og sa korte som mulige. Under vendin-
gerne holdes venstre hand i hgjde med hestens gje.

5. Hestens soignering

6. Mgnstrerens pakleedning og optraeden, herunder at mgnstreren er paklaedt neutralt (hvide
bukser og merk trgje) med henblik pd at opmaerksomheden skal fokuseres pa hesten, korrekt fgring
af pisk i venstre hand og uden unadig brug eller korrektion (anvendelse af pisk til afstraffelse giver
direkte bortvisning fra delkonkurrencen)

Der gives karakterer ud fra fglgende skala:

Karakterskala
[

o

Fremragende
Sardeles godt
Godt

Ret godt
Tilfredsstillende
Godkendt
Utilfredsstillende
Javnt darligt
Darligt

Meget darligt
Ikke vist
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Endelig pointsum beregnes som total af alle gvelser
Ved fejl bane fratraekkes 5 point i den totale pointsum.
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